
2024年3月9日（土）16：00～17：30

とっとの芽ひろば（東戸塚）

2024年2月10日（土）9：30～
        先着5組 こちらから→

小学生までのお子さんがいるシングルのご家庭

戸塚区地域子育て支援拠点 とっとの芽
戸塚区川上町91-1 モレラ東戸塚3階（東戸塚駅西口より徒歩1分）
TEL：045-820-2885 子育てパートナー妻木

NPO法人フードバンク浜っ子南

シン
グルさ

んのおしゃべりサロン

色で自分を知るハッピーカラーセラピー

お子さんをひろばで遊ばせながらカラーセラピー
で自分自身ハッピーに その後お茶を飲みながら
ほっとひと息 （保育つき）

お帰りの際は食品提供もあります。

遠藤 美穂氏（カラーセラピスト）

日時:

対象：

場所：

申込:

講師：

主催:

協力:

（申し込み後ｷｬﾝｾﾙする場合はご連絡ください）
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